
RÈCORDS          ABSOLUT FEMENÍ CASAB

PROVA MARCA ATLETA ANY NAIX. LLOC i ANY DE CONSECUCIÓ

60 M.LL. 7.93 KARLA MONGAY 2002 SABADELL -2019

100 M.LL. 12.76 KARLA MONGAY 2002 SERRAHIMA - 2018

200 M.LL. 25,81 -i- KARLA MONGAY 2002 SABADELL -2019

400 M.LL. 1.00.81 KARLA MONGAY 2002 SABADELL -2019

800 M.LL. 02:28.5 EVA GARCIA 2001 TARRAGONA -2019

1500 M.LL. 5:47.62 EVA GARCIA 2001 SANT CELONI -2018

3000 M.LL. 12.02.4 SARA MUÑOZ 89 EL PRAT - 2003

5000 M.LL 21'41'' Ruta Cristina Vega 91 VILADECANS - 10/12/2023

10000 M.LL   46'28'' ruta Cristina Vega 91 Cursa dels Nassos – 31/12/2023

1/2 MARATÓ 1h 46'20'' Cristina Vega 91 Barcelona 2024

MARATÓ

60 M.TQS 10.81 SANDRA CAVALLÉ 91 VILAFRANCA - 2009

100 M.TQS 18.35 SANDRA CAVALLÉ 91 CAN DRAGÓ - 2009

400 M.TQS 1.06.13 KARLA MONGAY 2002 HOSPITALET -2019

3000 OBS

LLARGADA 4,89 m. CRISTINA BAILÓN 96 CAMBRILS / SERRAHIMA - 2011

TRIPLE SALT 11,13 m. SANDRA GARCIA 82 SERRAHIMA - 1999

PERXA

ALÇADA 1,49 m. CRISTINA BAILÓN 96 SERRAHIMA -2011

PES (4KG) 9.08m VERONICA GARCIA PEREZ 1987 LLEIDA 08/06/2025

DISC (1KG) 33,12M BARBARA ARRANZ 2003 IGUALADA 2020

JAVELINA (600) 18.28m AROA NEVADO 2009 TARRAGONA 29/03/2025

MARTELL (4KG) 43,32m AINHOA OROZCO 2009 EL VENDRELL 22/12/2024

PENTATLÓ

4X100

4X400 4:22.22 B.ARRANZ,N.CARNICER,K.MONGAY, A.PEREZ 02 *03 SABADELL -2019

* EN GROC , RÈCORDS BATUTS LA TEMPORADA 2025-2026


